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S spo�tovanjem v preteklost, s ponosom v prihodnost

Pol stoletja organiziranega delovanja Strokovne sekcije medicinskih sester 
in zdravstvenih tehnikov v operativni dejavnosti je častitljiva obletnica, za 
katero si želimo, da ne bi izzvenela zgolj kot vljudnostna gesta ali našteva-
nje mejnikov razvoja, temveč kot izraz spoštovanja ter priložnost za ovred-
notenje opravljenega dela, soočenje s sodobnimi izzivi in oblikovanje vizije 
razvoja.

Zgodovinsko gledano so operacijske medicinske sestre zelo zgodaj pre-
poznale, da bodo samo povezane v strokovnem združenju lahko delovale 
kreativno. Sekcija operacijskih medicinskih sester je bila pri Zvezi društev 
medicinskih sester Slovenije (ZDMSS) ustanovljena kot peta po vrsti. Vseh 
pet desetletij svojega delovanja sodi med najdejavnejše strokovne sekcije v 
okviru krovne organizacije Zbornice zdravstvene in babiške nege Slovenije – 
Zveze strokovnih društev medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov 
Slovenije (Zbornice – Zveze). Njeno delovanje ostaja zgled strokovne rasti, 
vizije in predanosti v zdravstveni negi.

Naše predhodnice so imele jasno vizijo: izstopiti iz anonimnosti, prese-
či ukoreninjene stereotipe o vlogi instrumentarke, ki naj bi skrbela le za 
operacijsko dvorano in instrumentarij, in se profesionalno razviti s stalnim 
strokovnim izobraževanjem, medsebojnim povezovanjem, vključevanjem v 
mednarodno sodelovanje ter z aktivnim delovanjem v strokovni sekciji.

Večkrat so razpravljale o ustreznem nazivu medicinske sestre v operativni 
dejavnosti.

Zanimivo je, da je bilo že ob ustanovitvi sekcije v Obzorniku zdravstvene 
nege zapisano, da je bila ustanovljena Sekcija instrumentark, čeprav iz za-
pisnika ustanovnega občnega zbora izhaja, da je bila ustanovljena Sekcija 
operacijskih medicinskih sester. Sekcijo instrumentark pozneje navajajo tudi 
drugi, sekundarni viri.

V 80. letih minulega stoletja so na okrogli mizi sprejele stališče, da se izraz 
instrumentarka uradno nadomesti z nazivom operacijska medicinska sestra. 
Leta 2000 je potekala razprava o poenotenju terminologije za angleške izraze 
scrub nurse, circulating nurse, scut nurse in runner. Čeprav so bili predla-
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gani izrazi, kot so umita, neumita, krožeča, leteča ali strežna sestra, takrat 
uradno stališče o tem ni bilo sprejeto. Naziva umita in krožeča operacijska 
medicinska sestra sta bila strokovno potrjena leta 2019.

Visoka motiviranost, predanost in strokovna zavzetost posameznic so bile 
gonilne sile razvoja sekcije, ki je sčasoma postala prava zakladnica znanja in 
izkušenj. Da bi presegle povprečje in okrepile prepoznavnost svojega strokov-
nega področja, so v prvih letih delovanja organizirale tudi do štiri strokovne 
seminarje na leto. Poleg tega so vsako leto izvedle strokovne ekskurzije v raz-
vite zdravstvene ustanove v tujini, iz katerih so prinesle dragocena spoznanja 
in primere dobrih kliničnih praks, ki bi jih bilo mogoče prenesti v slovenske 
bolnišnice in so bili predstavljeni tudi v Obzorniku zdravstvene nege.

Že leta 1978 so se udeležile prvega svetovnega kongresa operacijskih me-
dicinskih sester na Filipinih, dve leti pozneje je predsednica sekcije Jožica 
Tomšič na kongresu v Lozani v Švici predstavila strokovno predavanje o 
psihični pripravi bolnika na operativni poseg. Danes so strokovni prispevki 
slovenskih operacijskih medicinskih sester stalnica na kongresih evropske-
ga združenja operacijskih medicinskih sester (European Operating Room 
Nurses Association, EORNA). Leta 2015 so imele v Rimu kar šest udeležb, 
bodisi s predavanji bodisi predstavitvami s plakati.

Z namenom širjenja strokovnih vsebin med čim širši krog strokovne jav-
nosti so začele izdajati zbornike prispevkov ob vsakem srečanju, od leta 2015 
kakovost objavljenih člankov zagotavlja tudi strokovna recenzija.

Ideja o učbeniku s področja perioperativne zdravstvene nege v slovenskem 
jeziku je zorela dolgo. Prva izdaja je izšla leta 2005, posodobljena in dopol-
njena izdaja pa leta 2019. Posebno vrednost predstavlja ob 40-letnici izdana 
monografi ja, ki celostno predstavlja zgodovino slovenskih operacijskih me-
dicinskih sester.

V čas začetkov sekcije sega tudi desetmesečni tečaj za usposabljanje ope-
racijskih medicinskih sester – kirurških instrumentark po zaključeni sre-
dnješolski izobrazbi v Mariboru. Že leta 1979 so se pojavile prve pobude za 
sistematično urejanje specialističnega podiplomskega študija po zaključeni 
višješolski izobrazbi na državni ravni. Mariborski tečaj namreč ni omogočal 
pridobitve višje izobrazbe, delo v zahtevnem operacijskem okolju pa od ope-
racijske medicinske sestre poleg specialnih znanj zahteva tudi trdno podlago 
osnovnih znanj. Tečaji v Mariboru so se zaključili leta 1984, prizadevanja 
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sekcije za ureditev specialističnega študija pa so se nadaljevala. Pripravljen je 
bil celoten program specializacije v obsegu 800 ur in z vključitvijo v evropsko 
združenje (EORNA) leta 1996 so se pokazale tudi realne možnosti za reali-
zacijo. Leta 2003 se je na takratni Visoki zdravstveni šoli v Mariboru začel 
specialistični študij Perioperativna zdravstvena nega, vendar se je izvajal le 
dve leti.

Slovenija še danes nima urejenega specialističnega podiplomskega izo-
braževanja v skladu z evropskimi standardi.  EORNA je že leta 1997 izdala, 
pozneje pa tudi posodobila program podiplomskega izobraževanja, ovred-
noten z od 60 do 90 kreditnimi točkami (European Credit Transfer and Ac-
cumulation System, ECTS).  Takšno izobraževanje omogoča pridobivanje 
poglobljenega znanja, praktičnih izkušenj in strokovnih kompetenc, hkrati 
pa omogoča prost pretok operacijskih medicinskih sester po Evropi.

Trenutno v Sloveniji pet visokošolskih ustanov ponuja vsebine periopera-
tivne zdravstvene nege na prvi stopnji študija kot strokovni izbirni predmet 
v obsegu od tri do šest ECTS. Ker so ponujeni predmeti izbirni in ker je 
obseg ur in vsebin majhen, se bolnišnice soočajo z izzivom uvajanja na novo 
zaposlenih v to specifi čno področje. Vsaka bolnišnica tako na novo zaposle-
ne uvaja po lastni metodologiji in brez enotnih standardov. Upravičeno se 
zastavlja vprašanje: kako je mogoče, da tudi po petdesetih letih prizadevanj 
to področje še vedno ni sistemsko urejeno?

Delo operacijskih medicinskih sester je bilo pogosto neopaženo in neu-
strezno ovrednoteno. Že leta 1980 so opozarjale, da jih ocenjujejo osebe, 
ki specifi čnega področja perioperativne zdravstvene nege ne poznajo dovolj 
dobro. Enako se je ponovilo leta 2017/18, ko so bile pri sindikalnih pogaja-
njih o odpravi plačnih nesorazmerij znova prezrte. Zahtevno in odgovorno 
delo je bilo prvotno razvrščeno v nižji izhodiščni plačni razred, kar degra-
dira to delovno mesto v primerjavi z drugimi primerljivimi delovnimi mesti 
na področju zdravstvene nege. Operacijske dvorane danes predstavljajo eno 
najkompleksnejših delovnih okolij v zdravstvu. Zahtevajo obvladovanje na-
predne tehnologije, natančno koordinacijo in hitro odzivanje, ob vsem tem 
pa ohranjanje varnosti in kakovosti obravnave pacienta.

Danes sekcija pri Zbornici – Zvezi sodeluje pri oblikovanju strokovnih pri-
poročil, dokumentov in smernic z ožjega strokovnega področja in si dejavno 
prizadeva za večjo prepoznavnost perioperativne zdravstvene nege.
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Z velikim spoštovanjem in ponosom se oziramo na bogato zgodovino pro-
fesionalne poti slovenskih operacijskih medicinskih sester. Naj bo ta publi-
kacija poklon vsem izjemnim posameznicam, ki so strokovnemu združenju 
namenjale svoje zanje, izkušnje in dragoceni čas ter z neomajno predanostjo 
oblikovale temelje in smer razvoja našega strokovnega področja.

Težnji po strokovni odličnosti ter osebnem in profesionalnem razvoju, ki 
so ji s svojim zgledom utirale pot naše predhodnice, tudi danes namenjamo 
posebno skrb in pozornost. Naj bogata zapuščina navdihuje vse, ki s preda-
nostjo skrbijo za rast, vitalnost in ustvarjalnost strokovne sekcije, in hkrati 
izraža hvaležnost vsem, ki dan za dnem stojijo ob operacijski mizi ter si pri-
zadevajo za varno in kakovostno obravnavo pacientov.

Z velikim spoštovanjem in ponosom se oziramo na bogato zgodovino pro-
fesionalne poti slovenskih operacijskih medicinskih sester. Naj bo ta publi-
kacija poklon vsem izjemnim posameznicam, ki so strokovnemu združenju 
namenjale svoje zanje, izkušnje in dragoceni čas ter z neomajno predanostjo 
oblikovale temelje in smer razvoja našega strokovnega področja.

Težnji po strokovni odličnosti ter osebnem in profesionalnem razvoju, ki 
so ji s svojim zgledom utirale pot naše predhodnice, tudi danes namenjamo 
posebno skrb in pozornost. Naj bogata zapuščina navdihuje vse, ki s preda-
nostjo skrbijo za rast, vitalnost in ustvarjalnost strokovne sekcije, in hkrati 
izraža hvaležnost vsem, ki dan za dnem stojijo ob operacijski mizi ter si pri-
zadevajo za varno in kakovostno obravnavo pacientov.
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Izobra�evanje operacijskih medicinskih sester1

Z redkimi izjemami, med katerimi je tudi leta 1894 ustanovljena Bolnišni-
ca usmiljenih bratov v Novem mestu, so konec 19. in v začetku 20. stoletja 
v bolnišnicah na Kranjskem za nego in strežbo bolnikov večinoma skrbele 
članice karitativnih redov, predvsem Hčere krščanske ljubezni sv. Vincencija 
Pavelskega, znane kot usmiljenke. Svoje znanje so si pridobile že kot novinke, 
med pripravami na vstop v red, kjer so se praktičnih veščin učile ob starejših 
sestrah ali pod vodstvom zdravnikov, ki so delovali v bolnišnicah. V zapiskih 
iz tega obdobja najdemo tudi omembe njihovih nalog v operacijskih dvora-
nah – bile so med prvimi, ki so opravljale delo instrumentark, kar dokazujejo 
tudi ohranjene fotografi je iz tistega časa.2

Izobraževanje s področja asepse in delo instrumentark je bilo del izobra-
ževanja skrbstvenih sester in otroških negovalk na Dunaju, kjer so se šolale 
tudi Slovenke. Dr. Moll je leta 1918, ko je opisoval izobraževanje za poklic 
skrbstvene sestre, zapisal: »Potrebno je, da učenka pod strogimi aseptičnimi 
pogoji asistira pri operativnih posegih in spozna delo instrumentarke. Smi-
selno je tudi, da je prisotna pri kirurških posegih kot asistentka in instrumen-
tarka. V času prakse se mora seznaniti z zahtevami asepse, katere pomen ji 

1 V publikaciji se smiselno uporablja naziv operacijska medicinska sestra (diplomirana medicinska 
sestra) za oba spola.

2 Berkopec, M. (2015). Operacijske medicinske sestre in razvoj perioperativne zdravstvene nege na 
Slovenskem. V: Berkopec, M. (2015). Operacijske medicinske sestre na Slovenskem: jubilejni zbor-
nik Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v operativni dejavnosti. Ljubljana: Zborni-
ca zdravstvene in babiške nege Slovenije – Zveza strokovnih društev medicinskih sester, babic in 
zdravstvenih tehnikov Slovenije, Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v operativni 
dejavnosti, 40–79.
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mora preiti v meso in kri.«3 Z uvedbo dvoletnega izobraževanja na Šoli za 
sestre v Ljubljani4 zasledimo v šolskem letu 1927/28 v predmetniku prvega 
letnika Nauk o obvezilih in nauk o instrumentih v obsegu 15 ur. Učenke so 
hospitirale v javni bolnišnici na kirurškem oddelku pri primariju dr. Robertu 
Blumauerju.5

3 Moll, L. (1918). Die  Bekämpfung der Säuglingssterblichkeit in Österreich mit besonderer Berücksi-
chtigung der Säuglingstuberkulose. Wien: Das österreichische Sanitätswesen, 1–17.

4 Uradni naziv šole je bil Šola za dečje zaščitne sestre in dojenske negovalke.
5 Berkopec, M., Keršič, I. (2023). Zaščitne sestre. Ljubljana: Zbornica zdravstvene in babiške nege 

Slovenije – Zveza strokovnih društev medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije, 
105–106.
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V času obeh svetovnih vojn so potrebe po usposobljenem kadru za bol-
niško nego skokovito narasle. Nepogrešljiva je bila pomoč bolničark, nego-
valk, strežnic, pomožnih bolniških delavk in sester Rdečega križa, ki so se v 
izrednih razmerah usposabljale za oskrbo ranjenih in pri kirurških posegih 
sodelovale kot sestre instrumentarke.

Reorganizacija zdravstvene službe v Sloveniji po drugi svetovni vojni je 
pripeljala do izrednega pomanjkanja usposobljenih operacijskih medicin-
skih sester. V začetku leta 1946 (od 7. januarja do 30. julija) je bil v Ljubljani 
organiziran prvi šestmesečni tečaj za usposabljanje kirurških instrumentark 
in ortopedskih asistentk. Že leto pozneje so program podaljšali na eno leto, 
od leta 1956 pa je organizacijo izvedbe programa prevzel Svet za zdravstvo. 
Tečaj je bil preimenovan v enoletni tečaj za kirurške instrumentarke. Na-
ziv instrumentarka je bil podeljen samo kandidatkam s srednjo medicinsko 
ali babiško šolo. Kandidatke s končano le bolničarsko šolo so imele pravico 
do dela v operacijski dvorani, vendar ne do naziva instrumentarka. Z opra-
vljenim strokovnim izpitom so lahko pridobile naziv medicinska sestra 3. 
vrste. Tečaje je od vsega začetka vodila sestra instrumentarka Livija Merlak. 
Pozneje so med predavateljicami delovale tudi priznane medicinske sestre, 
kot so Dina Urbančič, Rezka Makoter in Sonja Jež. Zadnji tovrstni tečaj je bil 
izveden leta 1959.6

6 Borko, E. (1999). Pogled na operacijsko medicinsko sestro nekoč in danes. V: Papler, N. (1999). Etični 
in pravni vidiki perioperativne zdravstvene nege: zbornik IX: seminar v Laškem. 12. in 13. november 
1999. Ljubljana: Sekcija operacijskih medicinskih sester Slovenije, 5–9, in Berkopec, M. (2015). Ope-
racijske medicinske sestre in razvoj perioperativne zdravstvene nege na Slovenskem.
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Pomanjkanje operacijskih medicinskih sester in številne pobude iz zdra-
vstvenih zavodov so v sedemdesetih letih prejšnjega stoletja vnovič spodbu-
dile organizirano obliko izobraževanja na tem področju. 

V šolskem letu 1972/73 so na Srednji zdravstveni šoli v Mariboru začeli iz-
vajati desetmesečni tečaj za usposabljanje operacijskih medicinskih sester – 
kirurških instrumentark. Pogoj za vpis je bila zaključena srednja zdravstvena 
šola. Iz  dopisa Zavoda za zdravstveno varstvo Socialistične republike Slove-
nije z dne 24. december 1971 je razvidno, da so sicer soglašali s programom 
desetmesečnega tečaja za medicinske sestre, zaposlene v operacijskih sobah,7

vendar pa je Kirurška klinika v Ljubljani za delo v operacijskih sobah spre-
jemala le višje medicinske sestre, ki so imele ustrezno strokovno izobrazbo 
in so se praktičnega dela hitro priučile. Tečaji so neprekinjeno potekali do 
šolskega leta 1984/85.8

7 V publikaciji se uporabljajo izrazi, ki so se uporabljali v času, ko so zapisi nastali.
8 Arhiv Srednje zdravstvene in kozmetične šola Maribor. Dopis Zavoda za zdravstveno varstvo Socia-

listične republike Slovenije, 24. 12. 1971. Strokovno izpopolnjevanje medicinskih sester.
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V tem obdobju je program uspešno zaključilo 129 medicinskih sester, ki so 
s tem pridobile specializirana znanja za delo v operacijski dejavnosti.9

Odprto ostaja vprašanje, zakaj so se, kljub priporočilu Zavoda za zdravstve-
no varstvo Socialistične republike Slovenije, odločili za izvedbo tečaja za sre-
dnješolsko izobražene medicinske sestre, skoraj istočasno pa je strokovna 
sekcija začela s prizadevanji za uvedbo specializacije po višješolski izobrazbi. 
Prav tako ostaja nepojasnjeno, zakaj so ob zaključku tečaja izdajali spriče-
vala z navedbo enoletnega podiplomskega tečaja za operacijske medicinske 
sestre, čeprav je usposabljanje dejansko trajalo le deset mesecev.

9 Tomšič, J. (1972). Enoletni tečaj za operacijske medicinske sestre. Zdravstveni obzornik, 6(4), 25–26, 
in Rebernik Milić, M. (2009). Razvoj kadrov v operativni dejavnosti slovenskega zdravstva: diplomsko 
delo univerzitetnega študija. Maribor: Univerza v Mariboru. Fakulteta za organizacijske vede, 14–16.
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Z začetkom organiziranega delovanja operacijskih medicinskih sester leta 
1975 so se vnovič začela prizadevanja za uvedbo specialističnega študija na 
državni ravni. Že leta 1979 so se pojavile pobude, da je treba izobraževanje 
poenotiti in dvigniti na višjo raven, saj podiplomski program v Mariboru ni 
prinašal višješolske izobrazbe. Predlog o potrebi po višješolskem študiju za 
operacijske medicinske sestre so obravnavali na sejah Glavnega odbora Zve-
ze društev medicinskih sester Slovenije (ZDMSS), podprl pa ga je tudi raz-
širjeni kirurški kolegij v Ljubljani. Na presenečenje predlagateljic pa predloga 
niso podprle medicinske sestre, članice komisije.10

10 Arhiv Zbornica – Zveza, a. š. Sekcija operacijskih medicinskih sester. Zapisnik sestanka Glavnega 
odbora Sekcije operacijskih medicinskih sester, 31. 5. 1979. 
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Kljub temu sekcija prizadevanj za ureditev izobraževanja operacijskih me-
dicinskih sester ni opustila. Junija 1995 so se začeli uradni pogovori z Visoko 
šolo za zdravstvo Univerze v Ljubljani o pripravi programa za podiplomski 
študij – specializacijo za operacijske medicinske sestre. Projektna skupina je 
pripravila program v obsegu 800 ur.11 Z vstopom sekcije v evropsko združe-
nje EORNA leta 1996 so se odprle tudi realne možnosti za izvedbo študija. 
Že pripravljen program so posodobili na podlagi evropskih priporočil, ki jih 
je EORNA izdala leta 1997. Za ureditev specializacije so se obrnili na mini-
strstvo za zdravje, Zbornico – Zvezo ter Visoko šolo za zdravstvo v Ljubljani. 
Začetek izobraževanja se je zdel realen za leto 2001, a do realizacije žal ni 
prišlo.12

11 Arhiv Zbornica – Zveza, a. š. Sekcija operacijskih medicinskih sester. Zapisnik sestanka Glavnega 
odbora Sekcije operacijskih medicinskih sester, 20. 5.1995. 

12 Arhiv Zbornica – Zveza, a. š. Sekcija operacijskih medicinskih sester. Zapisniki sestankov Upravnega 
odbora Sekcije operacijskih medicinskih sester, 2000. 
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K dejavnostim sekcije je leta 2001 pristopila 
Visoka zdravstvena šola Maribor. Istega leta 
je senat šole potrdil podiplomski specialistični 
študijski program Perioperativna zdravstve-
na nega, leto pozneje pa je program dobil še 
pozitivno mnenje Sveta za visoko šolstvo Re-
publike Slovenije. V študijskem letu 2003/04 
je bila vpisana prva generacija študentov. Na 
žalost je program potekal le dve leti. Razlog 
za slab odziv je bilo dejstvo, da je študij da-
jal večji poudarek znanstvenoraziskovalnemu 
delu in področju vodenja, premalo pa temelj-
nim strokovnim znanjem, potrebnim za ne-
posredno delo v operacijski dejavnosti, zato 
tudi ni prejel podpore delovnih okolij.13

V skladu z bolonjskimi priporočili je EORNA že leta 1997 izdala program 
podiplomskega izobraževanja za operacijske medicinske sestre – European 
Common Core Curriculum, ki je bil posodobljen v letih 2012 in 2019. Pro-
gram mora obsegati najmanj 60 ECTS, od tega 30 ECTS za teoretični del in 
30 ECTS za praktični del. Tudi Evropska zveza združenj medicinskih sester 
(European Federation of Nurses Associations, EFN) in Evropska organizacija 
medicinskih sester – specialistov (European Specialist Nurses Organisation, 
ESNO) sta leta 2000 sprejeli minimalni okvir priporočil, po katerem naj bi 
se specialistično izobraževanje formalno priznalo kot vsaj enoletni študij po 
osnovnem izobraževanju. Kljub jasnim evropskim usmeritvam Slovenija teh 
priporočil še ni implementirala. 

Pomemben korak na področju pridobivanja strokovnih znanj iz perio-
perativne zdravstvene nege je bil storjen v študijskem letu 2012/13, ko je 
Zdravstvena fakulteta Univerze v Ljubljani uvedla izbirni strokovni predmet 
Osnove operacijske zdravstvene nege za študente 2. letnika. Predmet je tak-
rat obiskovalo 20 študentov.14

13 Rebernik Milić, M. (2009). Razvoj kadrov v operativni dejavnosti slovenskega zdravstva: diplomsko 
delo univerzitetnega študija. Maribor: Univerza v Mariboru. Fakulteta za organizacijske vede, 14–16.

14 Brdnik, B. (2013). Izobraževanje operacijskih medicinskih sester. Magistrsko delo. Maribor: Univerza 
v Mariboru. Fakulteta za zdravstvene vede, 35, 104. Pridobljeno od: fi le:///C:/Users/opnar3/Downlo-
ads/MAG_Brdnik_Blaz_1985%20(2).
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V študijskem letu 2025/26 ponujajo  vsebine perioperativne zdravstvene 
nege kot strokovni izbirni predmet visokošolskega študijskega programa 
zdravstvene nege prve stopnje naslednji visokošolski zavodi:

• Univerza v Ljubljani, Zdravstvena fakulteta: Osnove operacijske zdra-
vstvene nege, 180 ur (6 ECTS), od katerih 120 ur kliničnega usposablja-
nja poteka v učnem zavodu,

• Fakulteta za zdravstvo Angele Boškin: Zdravstvena nega v operativni de-
javnosti, 90 ur (3 ECTS),

• Univerza v Mariboru, Fakulteta za zdravstvene vede: Operacijska zdra-
vstvena nega, 90 ur (3 ECTS),

• Univerza Alma Mater Europaea – Evropski center Maribor: Periopera-
tivna zdravstvena nega, 90 ur (3 ECTS),

• Univerza v Novem mestu, Fakulteta za zdravstvene vede: Perioperativna 
zdravstvena terapija in nega, 90 ur (3 ECTS).
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Vsebine perioperativne zdravstvene nege kot strokovni izbirni predmet vi-
sokošolskega študijskega programa zdravstvene nege druge stopnje je mož-
no izbrati na treh visokošolskih zavodih:

• Univerza v Ljubljani, Zdravstvena fakulteta: Perioperativna oskrba paci-
enta (15 ECTS),

• Univerza v Mariboru, Fakulteta za zdravstvene vede: Perioperativna 
zdravstvena nega (6 ECTS),

• Univerza v Novem mestu, Fakulteta za zdravstvene vede: Perioperativna 
zdravstvena nega (6 ECTS).

Kljub tem prizadevanjem vprašanje uvedbe specialističnega študija za ope-
racijske medicinske sestre ostaja odprto. Trenutni obseg izobraževalnih vse-
bin je premajhen, da bi lahko zadostil evropskim standardom. Pridobivanje 
specialnih znanj iz perioperativne zdravstvene nege v Sloveniji še vedno ni 
sistematično urejeno.
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Na novo zaposlene medicinske sestre na področju operativne dejavnosti 
se uvajajo v delo na podlagi različnih, pogosto nepovezanih pristopov, ki so 
odvisni od posamezne bolnišnice. Izjema je Operacijski blok v UKC Lju-
bljana, v katerem na novo zaposleni začnejo z enoletnim praktičnim uspo-
sabljanjem po vnaprej določenem programu. V večini drugih bolnišnic pa 
uvajanje temelji predvsem na prenosu znanja med izkušenimi sodelavci in 
novimi zaposlenimi. Takšen pristop vodi do velikih razlik v usposobljenosti, 
kar dodatno poudarja potrebo po enotnem, strokovno potrjenem in državno 
priznanem specialističnem programu.15

15 Brdnik, B. (2013). Izobraževanje operacijskih medicinskih sester. Magistrsko delo. Maribor: Univerza 
v Mariboru. Fakulteta za zdravstvene vede, 35, 104. Pridobljeno od: fi le:///C:/Users/opnar3/Downlo-
ads/MAG_Brdnik_Blaz_1985%20(2).
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